
MENU 「授業力向上セミナー」動画集

No. Year 授業No. 学校名(当時) 授業者 活動内容・資料 英語力向上の鍵 12のポイント

1 2009 01-1 江釣子中 新井野邦夫先生 授業開始の挨拶 ― ⑩

2 2009 01-2 江釣子中 新井野邦夫先生 Call Me（帯活動） 定着５ ③

3 2009 01-3 江釣子中 新井野邦夫先生 Last Sentence Dictation（帯活動） 定着６ ⑫

4 2009 01-4 江釣子中 新井野邦夫先生 90秒クイズ（帯活動・単語Input） 定着５ ③

5 2009 01-5 江釣子中 新井野邦夫先生 Definitions（帯活動） 定着５ ③⑪

6 2009 01-6 江釣子中 新井野邦夫先生 スラッシュ　ライティング 定着３ ⑪

7 2009 01-7 江釣子中 新井野邦夫先生 New Wordsの導入 定着３ ⑪

8 2009 01-8 江釣子中 新井野邦夫先生 キーワード・サーチ ― ②⑪

9 2009 01-9 江釣子中 新井野邦夫先生 要点の読み取り 読む２ ⑪

10 2009 02-1 花巻中 木村梨沙先生 生徒の興味を引く導入 ― ②

11 2009 02-2 花巻中 木村梨沙先生 コンパクトな文法説明 ― ⑤

12 2009 02-3 花巻中 木村梨沙先生 一息読み 定着２ ①⑤

13 2009 03-1 上郷中 伊藤　学先生 宿題の工夫 定着６ ⑫

14 2009 04-1 巻堀中 樋口　恵先生 １年生の教科書完全制覇大作戦（帯活動） 定着５ ③⑫

15 2009 04-2 巻堀中 樋口　恵先生 単語インプット ― ⑤

16 2009 04-3 巻堀中 樋口　恵先生 目標を示した音読指導 定着１ ①⑤⑧

17 2009 04-4 巻堀中 樋口　恵先生 Picture Cardを用いたパタン・プラクティス 定着２ ⑤

18 2009 05-1 桜町中 浅沼弘美先生 English Shower ― ⑩

19 2009 05-2 桜町中 浅沼弘美先生 疑問詞ババ抜き 定着２ ⑤⑩

20 2009 05-3 桜町中 浅沼弘美先生 初見の英文を読む指導 読む２,４ ②⑥

21 2009 05-4 桜町中 浅沼弘美先生 資料：読み取り教材 ― ー

22 2009 06-1 千厩中 千葉龍太郎先生 Easy Outputを目指した音読指導 定着1,2,3 ①④⑤⑧⑪

23 2009 06-2 千厩中 千葉龍太郎先生 資料：到達目標文と指導計画 ― ー

24 2009 07-1 山形中 門前多恵子先生 １分間音読＆３分間視写（帯活動） 定着５ ①③

25 2009 07-2 山形中 門前多恵子先生 １ Minute Talking（帯活動） 定着５ ③⑥

26 2009 07-3 山形中 門前多恵子先生 New Wordsの導入 定着２ ⑤④

27 2009 07-4 山形中 門前多恵子先生 音読からSpeaking, そしてWritingへ 定着２ ④⑤⑥⑧⑪

28 2009 08-1 米崎中 菅野美保子先生 教科書本文の聞き取り ー ⑧

29 2009 08-2 米崎中 菅野美保子先生 英作文の添削 定着４ ⑦

30 2009 09-1 大船渡中 吉田育子先生 Ask Me! 定着５ ③

31 2009 09-2 大船渡中 吉田育子先生 たんごタンゴTANGO ― ⑨

32 2009 09-3 大船渡中 吉田育子先生 基本文の定着指導（書くこと） 定着４ ⑦⑨

33 2010 01-1 北上・南中 高橋浩幸先生 リズムでインプット（帯活動） 定着２,５ ⑤③

34 2010 01-2 北上・南中 高橋浩幸先生 Relay Reading（帯活動） 定着２,５ ③⑤

35 2010 01-3 北上・南中 高橋浩幸先生 Small Talk（帯活動） 定着３ ⑪

36 2010 01-4 北上・南中 高橋浩幸先生 代入自己表現（帯活動） 定着３ ⑪

37 2010 01-5 北上・南中 高橋浩幸先生 文構造の説明 ― ④

https://youtu.be/copcoeK4ZbE
https://youtu.be/UYEd2bKLPho
https://youtu.be/6nK2-OeC0_A
https://youtu.be/STNVnsSS_ek
https://youtu.be/PBuD-1qw00c
https://youtu.be/qlM660LwGyI
https://youtu.be/cM5zp_5f8sc
https://youtu.be/_Uj829NLXtg
https://youtu.be/BnDivWjeagg
https://youtu.be/DwiyiGzu9fA
https://youtu.be/R0ZYV1-A4pw
https://youtu.be/iXnGhInF_z0
https://youtu.be/jzYHwEhwrao
https://youtu.be/VTxcvBG3FKs
https://youtu.be/cF4-0w-MJ2M
https://youtu.be/_Rdf2uPbaJs
https://youtu.be/7q6L-ahuBrA
https://youtu.be/82bU3UXI0yA
https://youtu.be/sHXu5XSxKa0
https://youtu.be/qjNnGOTVOdc
https://chueiken-iwate.main.jp/wp-content/uploads/2025/04/250aa28e7c6e20438bcd39c7bf86fb67.pdf
https://youtu.be/oHL2kexMTkM
https://chueiken-iwate.main.jp/wp-content/uploads/2025/04/ffc838bf6c1a984d61fc0dcc5d29539c.pdf
https://youtu.be/-33Afw9xD1s
https://youtu.be/dXn9J8BlZ_4
https://youtu.be/pulGFArg0wM
https://youtu.be/lt9sr6twSJs
https://youtu.be/G5HKTkUu-ew
https://youtu.be/glH6n4qiffQ
https://youtu.be/BpmKzWKZ07Y
https://youtu.be/LIW7_Wr-ZKg
https://youtu.be/8dx3quFYJ-o
https://youtu.be/XxOsq0MvPEg
https://youtu.be/8AWDmiPqFmI
https://youtu.be/qlyNMBuD3pU
https://youtu.be/Vj4D9Tu4Yn4
https://youtu.be/79lhTBzOHHk
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38 2010 01-6 北上・南中 高橋浩幸先生 基本文の練習 定着２ ⑤④

39 2010 01-7 北上・南中 高橋浩幸先生 教科書ダイアログの予想 定着３ ⑪④

40 2010 02-1 水沢南中 小野寺恵先生 ゴールの共有とBackward Design 定着１,２ ①④⑤⑧

41 2010 03-1 釜石東中 齋藤　真先生 Let's Sing ― ③⑩

42 2010 03-2 釜石東中 齋藤　真先生 New Words ― ⑤

43 2010 03-3 釜石東中 齋藤　真先生 English-English Meaning Check 読む４ ⑩

44 2010 03-4 釜石東中 齋藤　真先生 10 Questions 読む３ ②⑪

45 2010 03-5 釜石東中 齋藤　真先生 本文暗写 定着２ ⑤⑧

46 2010 03-6 釜石東中 齋藤　真先生 授業と宿題の連動 定着６ ⑫

47 2010 03-7 釜石東中 齋藤　真先生 資料：釜石東中セミナー資料 ― ー

48 2010 04-1 野田中 佐々木美江子先生 Ｑ＆Ａ（帯活動） 定着５ ③

49 2010 04-2 野田中 佐々木美江子先生 復習音読＆語彙力チェック（帯活動） 定着５ ③⑫

50 2010 04-3 野田中 佐々木美江子先生 Listening Training（帯活動） 定着２ ⑧

51 2010 04-4 野田中 佐々木美江子先生 Further Reading 読む２,４ ⑪

52 2010 05-1 舞川中 志賀圭子先生 Quick! Quick! Quick!（帯活動） 定着５ ③⑤

53 2010 05-2 舞川中 志賀圭子先生 New Words 定着２ ⑤

54 2010 05-3 舞川中 志賀圭子先生 読み取り教材の指導 読む２ ②⑥

55 2010 05-4 舞川中 志賀圭子先生 写真：英語環境の整備 読む４ ⑩

56 2010 06-1 遠野中 濱田　弥先生 Dangan Input（帯活動） 定着1,4,6 ⑧⑤⑫

57 2010 06-2 遠野中 濱田　弥先生 授業と連動した宿題 定着３,６ ⑧⑪⑫

58 2010 07-1 浄法寺中 工藤文子先生 Neighbor Touch (Q&A)（帯活動） 定着５ ③

59 2010 07-2 浄法寺中 工藤文子先生 Skitの暗唱 定着5,読む4 ③⑧

60 2010 07-3 浄法寺中 工藤文子先生 辞書の活用 定着６ ⑫

61 2010 07-4 浄法寺中 工藤文子先生 初見英文を読む 読む４,２ ⑪

62 2010 07-5 浄法寺中 工藤文子先生 資料：教科書をふくらませた読み取り教材 ― ー

63 2010 08-1 黒石野中 古舘教之先生 わたしの町紹介 ― ④

64 2010 09-1 宮古・第二中 根内麻美先生 暗唱テスト（帯活動） 定着６,４ ⑧⑫⑦

65 2010 09-2 宮古・第二中 根内麻美先生 英作文のセルフチェック ― ⑫

66 2010 10-1 越喜来中 向口千絵子先生 Q&A +1 Sentence（帯活動） 定着３,５ ③⑪⑦⑧

67 2010 10-2 越喜来中 向口千絵子先生 Input Sheet（帯活動） 定着２,６ ⑤⑫

68 2010 10-3 越喜来中 向口千絵子先生 Reading Activity 読む４ ②⑪

69 2010 10-4 越喜来中 向口千絵子先生 Pattern Practice 定着１,２ ⑤⑧①

70 2010 10-5 越喜来中 向口千絵子先生 Try & Try - 到達目標に向けた自学システム 定着１～６ ①⑤⑦⑧⑨⑫

71 2010 10-6 越喜来中 向口千絵子先生 授業メニューと自学を促す掲示 ― ⑫

72 2010 10-7 越喜来中 向口千絵子先生 資料：越喜来中セミナー資料 ― ー

73 2010 10-8 越喜来中 向口千絵子先生 資料：Try & Try（単元別到達目標リスト） 定着６ ①⑦⑧⑨⑫

74 2010 10-9 越喜来中 向口千絵子先生 資料：自学用発展課題 定着６ ⑫⑨

https://youtu.be/Esx4adtasPU
https://youtu.be/9NSqBZTt-bY
https://youtu.be/43hElfjsy2g
https://youtu.be/fCTySIb1Vac
https://youtu.be/B3Gtrqljo60
https://youtu.be/dsv8lQ1vRJk
https://youtu.be/PJqeZ2_hUnk
https://youtu.be/m6doouE_Pqs
https://youtu.be/kF8EbnkVcQ0
https://chueiken-iwate.main.jp/wp-content/uploads/2025/04/0005e7c4a5f992adbae4a68701c63b09.pdf
https://youtu.be/nlXdQy360So
https://youtu.be/HZ-jvdW8K6E
https://youtu.be/aakuStV1z3U
https://youtu.be/Zz7yXVPhS-8
https://youtu.be/qu966NPv0rc
https://youtu.be/FvlFCfVnRog
https://youtu.be/J0EgaJpohPI
https://youtu.be/mjh3t2BsfrU
https://youtu.be/ipZpWxUcliM
https://youtu.be/G0QxAjT8ie8
https://youtu.be/3yhsJs8YRds
https://youtu.be/5Kdii2LUD8U
https://youtu.be/VNsVaUvvSY4
https://youtu.be/Y3N9D_4z8LI
https://chueiken-iwate.main.jp/wp-content/uploads/2025/04/a0e337c2bf6b3500fc4696a5ff47f715.pdf
https://youtu.be/XDHnYQlhLpE
https://youtu.be/zTe-GvmVKfU
https://youtu.be/BDrbzJbPmPM
https://youtu.be/tZ_Bso6YweQ
https://youtu.be/GKkq2grq8i0
https://youtu.be/0p9v-ApDhMQ
https://youtu.be/_3LXXl90Dmc
https://youtu.be/Wgc6MkDxToE
https://youtu.be/yPZ38TWAltA
https://chueiken-iwate.main.jp/wp-content/uploads/2025/04/9f5013459ce30a233ef3f9f35954b013.pdf
https://chueiken-iwate.main.jp/wp-content/uploads/2025/04/ae931f338d29e514abd1b891e43ab358.pdf
https://chueiken-iwate.main.jp/wp-content/uploads/2025/04/d37448b165a3da0a1af31109cf95cda1.pdf
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75 2010 11-1 下橋中 鈴木　泉先生 Chat Time（帯活動） 定着５ ③

76 2010 11-2 下橋中 鈴木　泉先生 Speech Time（帯活動） 定着５ ③⑥

77 2010 11-3 下橋中 鈴木　泉先生 Retelling - 練習とグループ発表 定着３ ④⑧⑪

78 2010 11-4 下橋中 鈴木　泉先生 Retelling - 発表 定着３ ⑧⑪

79 2010 11-5 下橋中 鈴木　泉先生 Post Reading - 感想・意見を書く 読む2,定着1 ⑥⑪④

80 2010 11-6 下橋中 鈴木　泉先生 資料：下橋中セミナー資料 ― ー

81 2011 01-1 福岡中 樋口　恵先生 音読みの練習（フォニックス指導・帯活動） 定着５ ③

82 2011 01-2 福岡中 樋口　恵先生 Picture Cardを用いた語彙Input 定着２ ⑤

83 2011 01-3 福岡中 樋口　恵先生 音読の宿題 定着６,２ ⑫⑤

84 2011 02-1 花巻北中 伊藤茂樹先生 Oral Introduction 読む２ ⑩⑪

85 2011 02-2 花巻北中 伊藤茂樹先生 Word Mapを用いたRetelling 読む２ ⑪⑧

86 2011 03-1 宇部中 熊谷康弘先生 生徒の疑問を引き出す導入 定着３ ②⑪

87 2011 03-2 宇部中 熊谷康弘先生 視覚教材の活用 ― ②

88 2011 04-1 東山中 千葉　恵先生 ゴールに向けた授業展開 定着１,２ ①④⑧

89 2011 05-1 水沢中 村上花恵先生 読解指導の工夫 読む２,３ ⑪④⑥⑫

90 2011 06-1 上田中 熊谷一史先生 Review Retelling 定着６ ⑫⑧

91 2011 06-2 上田中 熊谷一史先生 感想を書く１　Oral Review～ゴール提示 読む２ ①④

92 2011 06-3 上田中 熊谷一史先生 感想を書く２　型の指導 ― ④

93 2011 06-4 上田中 熊谷一史先生 感想を書く３　黙読～Q&A～Writing 読む2,3,4 ①④⑧⑪

94 2011 07-1 北上中 中村　匡先生 Asking Time（帯活動） 定着５,３ ③⑪⑩

95 2011 08-1 下橋中 鈴木　泉先生 Speech Time（帯活動） 定着５,３ ③⑪⑨

96 2011 08-2 下橋中 鈴木　泉先生 原作を読む 読む４,２ ⑩⑪

97 2011 09-1 大野高 多田昌弘先生 Mystery Words（帯活動） 定着５ ③⑪

98 2011 09-2 大野高 多田昌弘先生 Word Input 定着２,４ ④⑤⑧

99 2011 09-3 大野高 多田昌弘先生 Original Q&A 読む３ ⑪④⑥⑩

100 2011 09-4 大野高 多田昌弘先生 Story Retelling 定着2,3,4 ④⑨⑧⑦⑤

101 2011 10-1 不来方高 山田知弘先生 Key Word Retelling 定着２ ⑤④⑩

102 2011 10-2 不来方高 山田知弘先生 Impressive Sentence 読む３ ④⑪

103 2011 10-3 不来方高 山田知弘先生 Intake & Use the Expressions 定着２,３ ④⑧⑤⑪⑩

104 2011 10-4 不来方高 山田知弘先生 Opinion Writing 読む２ ④⑥⑪

105 2011 11-1 一関一高 藤田早苗先生 Key Word Game 定着２ ⑤

106 2011 11-2 一関一高 藤田早苗先生 Topic & Goal 定着１ ①④⑩

107 2011 11-3 一関一高 藤田早苗先生 Sentence Making Race 定着２,３ ⑪⑥⑧

108 2011 11-4 一関一高 藤田早苗先生 Error Correction 定着３ ⑪④

109 2011 11-5 一関一高 藤田早苗先生 Essay Writing 1 Word MapによるSpeech 定着３,２ ④⑥⑪⑤

110 2011 11-6 一関一高 藤田早苗先生 Essay Writing 2　Writing and Peer Check　 定着１,３ ①⑪④⑥

https://youtu.be/7BsBErlIBTY
https://youtu.be/XXLK-5owWrk
https://youtu.be/S9w11nyIntY
https://youtu.be/cAPeyKk8D18
https://youtu.be/c-DTIUzZ9Ns
https://chueiken-iwate.main.jp/wp-content/uploads/2025/04/44b627320dbf4cdf0db1a3528f4dd979.pdf
https://youtu.be/URmE79AdnDE
https://youtu.be/6Cn8Jh73gm0
https://youtu.be/dU682Xb5z94
https://youtu.be/FOqXul5YlTc
https://youtu.be/kjpceEbk6hk
https://youtu.be/t7ufIremlaA
https://youtu.be/tygRt8NU5Cc
https://youtu.be/X3Vgvkc_50c
https://youtu.be/slm58WiczsQ
https://youtu.be/JgbLW-niSr4
https://youtu.be/-4OqV7tk2f0
https://youtu.be/GAe3TG6xc4E
https://youtu.be/ml1BWwS0EIk
https://youtu.be/Jw8fSt0iQ4Y
https://youtu.be/jEe-Or0QVr0
https://youtu.be/SSiROm6bWAU
https://youtu.be/beD1lJz-0ec
https://youtu.be/bEQMY4D2kOo
https://youtu.be/Dq9wuWz4cQA
https://youtu.be/j0pu5667CUE
https://youtu.be/N22NNQIqL9U
https://youtu.be/Q1z7g1356DY
https://youtu.be/Q8FgQ1Pd_4Y
https://youtu.be/u7K_0ZtTfFs
https://youtu.be/6_1tAoT3cSE
https://youtu.be/BI7LHMPY0Gc
https://youtu.be/Cdciy2SQAz0
https://youtu.be/UGh7zR6051M
https://youtu.be/SOHPOL25IpA
https://youtu.be/NxGFM8E8Sbs

